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Del 21 al 28 de septiembre de 2020

INSCRIPCIONES PARA LOS TALLERES DE
MAYORES

Informacion del evento

Lugar:
CPA Dr Pérez Vega

Inicio:
21 de septiembre de 2020

Finalizacion:
28 de septiembre de 2020

La Delegacion de Mayores del Ayuntamiento de
Bormujos pone en marcha sus talleres para el
curso 2020/2021 dentro del Programa de
Envejecimiento Activo.

Inscripciones en el CPA Dr. José Pérez Vega
Del 21 al 28 de septiembre

Con CITA PREVIA en el 955 72 68 18

OFERTA:

Gimnasia de mejora fisica
Castafiuelas

Memoria

Sevillanas

Pilates

Zumba

Senderismo Urbano

Podran acceder personas mayores de 60 afios,
pensionistas y/o personas con discapacidad.
Precio Unico de 20 euros/afio

Dos actividades como maximo por persona

Pago exclusivo con tarjeta bancaria.
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Descargar imagen **Todas las actividades se desarrollaran al aire
libre, en el Polideportivo Municipal.

ENVEJECIMIENTO
ACTIVO 2020/2021

Gimnasia de mejora fisica / Castaiiuelas
Memoria / Sevillanas / Pilates
Zumba / Senderismo Urbano

Inscripciones mediante cita previa 95572 68 18
*Plazas limitadas, por orden de |legada

*S6lo se podrd inscribir como mdximo
en dos de los talleres ofertados.
*El pago de los talleres se realizard

exclusivamente a través de
tarjeta bancaria. ‘

*Todas las actividades se desarrollaran
al aire libre, en el Polideportivo Municipal.

@ Mas informacion en

Ayuntamiento de Bormujos C/ Duque de Rivas 74
DELEGACIGH DE MAYORES 95572 6818
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